BMI 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Lengte (in
meters) Lichaamsgewicht (in KG)
1,35 31,0 328 346 365 383 40,1 41,9 43,7 456 474 492 51,0 529 54,7
1,40 333 353 372 392 412 43,1 45,1 470 490 51,0 529 549 56,8 58,8
1,45 357 378 399 42,1 442 46,3 484 505 526 54,7 568 589 61,0 63,1
1,50 383 40,5 428 450 473 495 518 540 563 585 608 63,0 653 675
1,55 40,8 43,2 456 48,1 50,5 52,9 553 57,7 60,1 62,5 649 673 69,7 721
1,60 43,5 46,1 486 512 538 563 589 614 640 66,6 69,1 71,7 742 76,8
1,65 46,3 49,0 51,7 545 572 599 626 653 68,1 708 735 762 79,0 817
1,70 49,1 520 549 578 60,7 636 665 694 723 751 78,0 80,9 838 86,7
1,75 52,1 55,1 582 613 643 674 704 735 766 796 82,7 858 888 91,9
1,80 55,1 583 616 648 680 71,3 745 778 810 842 875 90,7 940 97,2
1,85 582 616 650 685 71,9 753 78,7 821 856 89,0 924 958 99,3 102,7
1,90 614 650 686 722 758 794 830 866 90,3 939 975 101,1 104,7 108,3
1,95 646 684 722 76,1 79,9 837 875 913 951 98,9 102,7 106,5 110,3 114,1
2,00 68,0 720 760 80,0 84,0 880 920 96,0 100,0 104,0 108,00 112,0 116,0 120,0
2,05 714 756 79,8 84,1 88,3 925 96,7 100,99 1051 109,3 1135 117,7 121,9 126,1
2,10 750 794 838 882 926 970 1014 1058 110,83 114,7 1191 1235 1279 1323
2,15 786 832 878 925 971 101,7 106,3 1109 1156 120,2 124,8 1294 134,1 1387
2,20 82,3 87,1 92,0 968 1016 106,55 111,3 116,2 121,0 1258 130,7 1355 140,4 1452
2,25 86,1 91,1 96,2 101,83 106,3 1114 1164 1215 126,6 1316 136,7 1418 146,8 1519
2,30 89,9 952 10055 1058 1111 1164 121,7 1270 1323 1375 1428 1481 1534 158,7




